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Dr. Gideon Ariel, founder of CBA (Computerized Biomechanical Analysis), has developed a system for quantifying
body movements using computers. This system is primarily intended for studying and improving the performance
of American athletes participating in the 1980 Summer and Winter Olympics. The system uses high-speed filming
and computer analysis to break down an athlete's movements, allowing for precise identification of areas for
improvement. Dr. Ariel believes this technique can help athletes reach their maximum potential. The computer
system, provided by Data General, will be used by the American Olympic Committee. Beyond sports, this
computerized biomechanics also has applications in improving equipment and studying physical disabilities. Dr.
Ariel is also working on designing a house where every room is designed to avoid unnecessary movement and
energy waste, with a computer controlling energy expenses.
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Le Dr Gideon Ariel,
fondateur de la société
CBA (Computerized
Biomechanical Analysis),
a mis au point un systé-
me de mesure quantitati-
ve des mouvements du
corps par ordinateur. Ce
systéme est plus particu-
ligrement destiné & I'étu-
de et & I'amélioration des
performances des athlé-
tes américains participant
aux jeux Olympiques
d'é1é et d'hiver de 1980,
et le Dr Ariel en a précisé
les principales caractéris-
tiques lors d'un récent
séjour & Paris.

« L'onil humain nes peut pas quantifier
e mouvements, tient & souligner le
Dr Gideon Ariel, et c'est sur la base
des lois de la physique newtonienne
quil 8 mis su point un systéme
danalyse du mouvement. Le sportif
&n action est filmeé i grande vitesse,
de 64 & 10000 images/seconde. Le
Fim st ensuite étudié image par
image afin de faire apparalire sur
dcran chaque phase du mouve-
mant; Fopérateur rproduit avec un
stylet électronique les mouvements
du sportif. qui apparaissent en
imaga décomposée sur écran de
téiévision, et Fardinateur analyse
toutes les composantes des divers
points sblectionnés, qul Cormespon-
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Data General, troisidme construc-
1eur mondial de mini-ardinateurs. Il
Sagit dun appsreil /250, systéme
trés performant qui peut accomplir
deux millions d'opéirations par
seconda. et il 8 616 installé & Colora
do Springs

Gideon Arel, su sein de sa socidté
CBA, a déj diudié la technigue d'un
geand nombre d'athiétes, aussi bien
des amateurs, tels les lanceurs de
disque Mac Wilkins ou Al Oerter,
que des professionnels. jouours de
tennis, de golf ou joueurs de volley-
ball

Le sport n'est plus un art; qu'on le
veuille ou non, i eat devenu une
véritable science et o la course
aux parformances la Dr Al sspbre
aue sa méthode enaturalies permet-
1ra de supplanter Fascalade médics-
menteuss. La biomécanique infor-
matisée n'a pas que des spplica-
tlans concemant ls sportit. Elle
pormet également d étudier ration-
nellemant ut J améliorer la matériel
notamment les ragueites de tennis
ou los chaussures des coureurs,
I'idéal semblant &tre de disposer de
chaussures gonflables avec une
pression proportionnelle au poids de
la persanne, Outre la mise au pr’
de la personne. Outre @ m'
point gapporells den  §

spartit, ele trouve d'aut
tions dans le domaine me’
oxempla des matelos go

d

contrdlés par microproce:
18 prévention des escarres,

forces de pression s'accentuant en
un poin, Mais fout cela ne constitus
quune partie des applications

passibles de la méthoda d'analyse

dent aux principales
chevilla, genou, hanche, couds...
insi possibie de connatire la

vitesse, Ia direction, Fangle, F acobid-
ration et les forces mises en jeu par
les cifférontes parties du corps. Sur

ot
ves. lentraineur pourra détarminer
avec précision les points perfec-
tibles dans 1a performance de
Fathiéte, comme par example une
psition de pied & changer de quel-
ques contimétres ou un lacher de
ballon un tout petit peu plus rapide.
Lo Or Gideon Arisl pense, grice &
cette technique, pouvoir condul
chaque sportif, quelle que soit la
discipline pratiquée, au maximum
da ses possibilités. Le recours & For-
dinateur permet en effet de déterm
ner pour chacun le niveau de perfor-
mance optimale et las moyens. les
plus rationnels d'y parvenir.

Lensembie informatique qui va Bire
utiisé par le Comité olympique
oméricain a 14 fourni par 13 sociétd
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Gideon Ariel 8 travaillé également
avec des compagnies dassurances
pour quantifier e handicap corporel
da plaignants, avec [industrie pour
créer de nouveaux jousts ou des
produits misux adaptés (pa
exemple des couches lastiques
pour les enfants), et actusllement i
peépare los plang d'une maison o0
chaque pibce ser do facon
8 éviter tout mouvement inutile 3
ses habitants, toute perta superflue
dénergie of dans laquelle un ordina-
tour contrblera les dépenses d éner-
gie, chauffage, esu, euisson, réfrigé-
ration... Ce est pas 8 proprement
parlar une révolution; des rdaliss-
tions similaires oxistent d&ja qui
confirment le pouvoir sans limite de
Tordinateur. Isaac Asimov ne restera
pas longlemps un auteur de
science-fiction |

Frangoiss BLOCH

Gideon Ariel, CBA, 318 College Strest
{1.413) 256 0486,
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